
STT Vorkongress 6.Mai 2026: Workshop 
RückenproblemaƟk 

 

 

 

 

Ort : NPZ 

 

Programm: 

Ort Theorie Dachgeschoss, 20 Leute 

09.00 -09.30:  AnkunŌ mit Kaffee und Gipfeli 

09.30-10.15:  Strukturelle und funkƟonelle Untersuchung des Rücken  Thea Rhyner + Selma 
LaƟf 

10.15-10.30:  Untersuchung der Wirbelsäule in Bewegung   Muriel Federici 

10.30-10.45:  Pause  

10.45-11.15:  Bildgebende DiagnosƟk der Wirbelsäule   Stefan WiƩe 

11.15-12.00:  SaƩel als Ursache für Wirbelsäulenprobleme   Selma LaƟf 

12.00-13.30:  MiƩagspause 

13.30-15.00:  3 Posten mit den jeweiligen Themen von morgen   Alle  

  (Klinische Untersuchung, SaƩel, Bildgebung)  

15.10-15.30:  Pause    

15.30-16.00:  RehabilitaƟon des RückenpaƟent (DemonstraƟon am Pferd) Thea Rhyner 

16.00-17.00:   Therapie: individuelle Vorgehensweise und Diskussion  Alle 

 

 


